
＜LK-22 ５本指手袋の作り方＞ 

※初心者の方用に荒裁ちをして縫う方法をご説明していますが、縫いなれた方は縫代つきの型紙を使って裁断し

ていただければ結構です。(縫代つきのみの型紙 A4 版もご用意しています。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.型紙をダウンロードし、型紙を作ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.裁断します。 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.荒裁ちした布にできあがりのラインを描きます。（縫代付きの型紙の縫代をカットしてください） 

手のひら・甲どちらに描いてもいいですが、伸びない生地に描いた方がいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.最後に三つ折りステッチがしやすいように、0.7cm アイロンで折り目をつけておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.手のひら・甲を中表に合わせ、ライン通りに縫います。 

指の付け根の部分はミシン目を細かくして縫います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.縫代を 3mm くらいで周囲を裁ちきります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.表に返します。 

お箸のような細い棒を使って指を返します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.アイロンで形を整えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.手首部分を 0.7cm の三つ折りステッチをかけて出来上がりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


