
【ボズ工房】 

JK-2 ホールターネックベスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜作り方＞ 

1 下準備 

2 バックル用布と角カン用布を縫います 

3 前身頃を縫います 

4 前身頃にバックル用布と角カン用布をはさみ込みます 

5 ボタンをつけて出来上がり！！ 

  



【ボズ工房                                         2 

1 下準備 

＊このサンプルは裏布を別生地仕立てにして ご説明しています 

＜表身頃＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜裏身頃＞ 

point 表身頃より周囲 0.1または 0.2cm小さめに裁断をすると 裏身頃がきれいに控えることができ

ます 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜接着芯＞ 

表地が薄い場合は身頃全体に芯を貼るほうが縫いやすいです 

接着芯を貼ってから裁断すると 表地が縮みません 
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2.バックル用布と角カン用布を縫います 

・まず生地を 2 つ折りにし 中縫いをします 

 

 

 

・縫代を割って 表に返します 

 

 

 

 

・両端に 0.2cm ステッチをかけます 

 

 

 

 

・バックル用布の一方を 1cm アイロンで折ります 

 

 

 

・バックルを通して ミシンをかけます 

 

 

 

・角カン用布に角カンを通して 仮止めします（ミシン・手縫いどちらでも結構です） 

 

 

 

・下図のように バックル用布の先を角カンに通し、バックルに通します 
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3.前身頃を縫います 

・裏身頃の脇（バックル用布・角カン用布を挟み込む位置）をアイロンで 1cm 折ります 

 

 

 

 

 

・下図のように表身頃と裏身頃を縫い合わせます 

その際 表に返すために 5cm～6cm 位縫い残しておいてください 

 

 

 

 

 

・裏身頃を控えて裁断すると 下図のように少し反ります 

 

 

 

 

 

・返し穴から表に返し アイロンできれいな形にします 

 

 

 

 

 

 

 

 

・返し口を手でまつります 
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4.前身頃にバックル用布と角カン用布をはさみ込みます 

・<2>で作ったベルトを身頃に挟み込みます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・縫代を入れ込みます 

 

 

 

 

 

・開いている部分を手でまつります 
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5. ボタンをつけて出来上がり！！ 

・身頃周囲に 0.2cm ステッチをかけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・左前身頃にボタンホール、右身頃にはボタンをつけます 

 


