
【ボズ工房】 

B-63 じんべいオール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜作り方＞ 

1 下準備 

2 後身頃を接ぎます。 

3 肩を縫います。（肩を輪で裁断した場合は 4 へ進んでください） 

4 身頃に袖をつけます 

5 ひもを作ります。 

6 脇から袖下を縫います 

7 身頃に見返しをつけます。 

8 裾の始末をします。 

9 衿をつけます。 

10 袖口の始末をします。 

11 肩上げをします。 

12 ボタンをつけて出来上がり！！ 
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1 下準備 

・裁断 

下図は肩をはぐように裁断していますが、肩が輪になるように裁断されても結構です。 

裁断・型紙修正方法は、仕様書に記載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★前見返し・後見返しは荒裁ちし、全面に芯を貼ってから型紙通り裁断してください。 

・前見返し・後見返しに芯を貼って、ロックをかけます。（下図赤ライン） 
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2 後身頃を接ぎます。 

・後中心を縫い、縫代を左身頃に倒します。 
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3 肩を縫います。（肩を輪で裁断した場合は 4 へ進んでください） 

・前後身頃の肩を縫い合わせます。 

★衿ぐり側は 2 針ほどで縫い止まってください。（衿をつけやすくするため） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・縫代は前に倒してください。 
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4 身頃に袖をつけます 

・袖口縫代を三つ折りでアイロンをかけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・袖側に縫代を倒します。 
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5 ひもを作ります。 

★サンプルは内側のひもを綾テープを使用しています 

四つ折りにし、周囲にステッチをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 脇から袖下を縫います 

注意 ひもを挟みながら、脇から袖下を縫います。 

 

 

 

 

 

左脇 

 

 

 

右脇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・後身頃に縫代を倒します。 
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7 身頃に見返しをつけます。 

・表に返し、アイロンで形を整えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・裾はゴムを挟みながら、見返し端をステッチで押さえます。 

ゴムの長さ（縫代込） 

*ゴムの長さはゴムの伸びや巾、生地の厚み・風合いによって違いますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

60size22cm 

70size24cm 

80size26cm 

90size28cm 
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8 裾の始末をします。 

・ゴムを通しながらミシンをかけますので、先にしつけをしておいた方が楽にミシンをかけること

ができます。 
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9 衿をつけます。 

・先に片方の縫代をアイロンで 1cm 折ります。 

 

 

 

 

 

 

・ひもを挟みながら、衿を身頃につけます。 

 

 

 

 

 

 

 

・衿先の始末をします。 

先を中縫いします        表に返します         縫代を折ります 

 

 

 

 

 

 

 

・表から衿に端ミシンをかけ、ひもを衿にミシンで止めます。 
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10 袖口の始末をします。 

・袖口に 1cm 三つ折りステッチをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 肩上げをします。 

・肩上げ山をアイロンで折り、2cm 巾でミシンをかけ、袖側に倒します。 
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12 ボタンをつけて出来上がり！！ 

 

 

 


