
【ボズ工房】 

B-41 足つきセットインカバーオール 

B-43 足つきラグランカバーオール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜作り方＞ 

1 下準備 

2 袖口の始末をします 

3 身頃に袖をつけます 

4 衿をつけます 

5 まちを縫います 

6 後身頃にまちをつけます 

7 前身頃裾に甲をつけます 

8 前身頃に股下見返しをつけます 

9 脇から袖下を縫います 

10 足底をつけます 

11 ボタンをつけて出来上がり！！ 
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1 下準備 

裁断後、芯を貼ります。 

芯を貼ると縮むことがありますので、全面に芯を貼るパーツ（股下見返し布）は先に芯を貼ってから

裁断してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先にロックをかけられる箇所には、ロックをかけておいても結構です。（下図赤いライン） 

＜B-41＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜B-43＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



【ボズ工房                                         3 

2 袖口の始末をします 

縫代を折ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5cm ステッチをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 身頃に袖をつけます 

＜B-41＞セットイン袖の場合・・・肩を接いで、袖をつけます。 

＜B-43＞ラグラン袖の場合・・・身頃に袖をつけます。 
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4 衿をつけます 

衿をアイロンで 2 つに折ります。 

 

 

 

 

 

 

衿を身頃につけます。 

★衿付け止まりは前中心です。 

 

 

 

 

見返しを前端で折ってしつけをかけます。 

 

 

 

 

 

 

衿を縫います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞ 

表に返すとこのようになりますが、 

ここではまだ表に返さないでください。 

（股下見返しを縫ってから表に返します） 
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5 まちを縫います 

アイロンで出来上がりに折って、2cm ステッチをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 後身頃にまちをつけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 前身頃裾に甲をつけます 
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8 前身頃に股下見返しをつけます 

股下見返しの端は前中心です。見返し縫代を細くカットします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表に返して前身頃に 2cm ステッチをかけ、股下にも 2cm ステッチをかけます。 
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9 脇から袖下を縫います 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袖口の始末をします。（下記はループ返しを使用していますが、縫針にロック糸を通しても結構です。） 

 

1.袖口のロック糸は 5cm ほど残しておきます。 

 

 

 

 

2.ロック縫い目にループ返しを通します 

 

 

3.ループ返しにロック糸をひっかけ 

ロック糸を引き抜き 

1cm ほど残してロック糸を切ります 

 

4.縫代を後ろに倒してステッチで押さえます 
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10 足底をつけます 

ボタンをつけられるように股下を 2cm 重ね仮止めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

足底をつけます。 
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11 ボタンをつけて出来上がり！！ 

 


